
 

Hybridveranstaltung 
Fortbildung kompakt Allgemeinmedizin/Innere Medizin 

am Samstag, 20. April 2024 
Leonardo Royal Berlin Alexanderplatz, Otto-Braun-Straße 90, 10249 Berlin 

 
Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Axel Cicha, Facharzt für Nervenheilkunde, Brunnthal b. München 
 
08.25 Uhr  Registrierung, Begrüßungskaffee 
 
08.55 Uhr  Begrüßung, Dr. med. Axel Cicha, Brunnthal b. München 
 
09.00 Uhr  Wadenkrämpfe 

 Prof. Dr. med. Oliver Tobolski, Facharzt für Chirurgie, Chirotherapie und Sportmedizin, Ärztlicher Direktor 
SPORTHOMEDIC, Sportorthopädische Praxisklinik Köln, Medizinzentrum Olympiastützpunkt Rheinland, 
Verbandsarzt Tennisverband Mittelrhein, Köln 

 
09.45 Uhr  Kognitive Leistungseinbußen – frühzeitig erkennen und evidenzbasiert behandeln 

 PD Dr. med. Marc Axel Wollmer, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Chefarzt an der Klinik für 
Gerontopsychiatrie, Asklepios Klinik Nord Ochsenzoll, Hamburg 

 
10.30 Uhr Kaffeepause 
 
11.00 Uhr   Innere Unruhe & Ängste – Bagatelle oder behandlungsbedürftig 
  Dr. med. Axel Cicha, Facharzt für Nervenheilkunde, Brunnthal b. München 
 
11.45 Uhr Neues zur Differenzialtherapie der Insomnie 
 Prof. Dr. med. Ingo Fietze, Facharzt für Innere Medizin, Pulmologe, Somnologe, Leiter des Interdisziplinären 

Schlafmedizinischen Zentrums, Charité – Universitätsmedizin (Campus Mitte), Berlin 
 
12.30 Uhr Mittagsimbiss 
 
13.15 Uhr Management von Patienten mit Steatotischer Lebererkrankung in der Allgemeinmedizin 
 Prof. Dr. med. Wolf Peter Hofmann, Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie, Ambulante Operationen 

und Hepatologie, MVZ Versorgungszentrum Gastroenterologie am Bayerischen Platz, Berlin 
 
14.00 Uhr  Kardiale ATTR Amyloidose - Neues aus Diagnostik und Therapie  

 Prof. Dr. med. Sebastian Spethmann, Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie, Stellvertretender 
Klinikdirektor, Klinik für Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin, Deutsches Herzzentrum der Charité 
(DHZC), Berlin 

 
14.45 Uhr  Kaffeepause 
 
15.00 Uhr Der psychiatrische Notfall, eine Herausforderung in der hausärztlichen Praxis 
 Dr. med. Axel Cicha, Facharzt für Nervenheilkunde, Brunnthal b. München 
 
15.45 Uhr  Jeder Blutdruck ist einstellbar? 

 Prof. Dr. med. Ralf Dechend, Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie, Oberarzt, HELIOS Klinikum und 
Charité-Campus Buch, Berlin 

 
16.30 Uhr  Zusammenfassung, Dr. med. Axel Cicha, Brunnthal b. München 
 
 
Die kostenfreie Teilnahme wird Ihnen ermöglicht durch die Unterstützung von den Unternehmen: 
Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG (11.700,00 EUR), SERVIER Deutschland GmbH (6.000,00 EUR), MCM Klosterfrau Vertriebsgesellschaft mbH 
(5.964,00 EUR), Hennig Arzneimittel GmbH & Co. KG (5.840,00 EUR), Novo Nordisk Pharma GmbH (7.800,00 EUR) und 
Pfizer Pharma GmbH (7.020,00 EUR). Das Sponsoring wird verwendet für Raummiete, Technik, Catering, Referentenhonorare und 
Einladungsversand. Die Unterstützung beinhaltet folgende Leistungen:  
Nennung auf allen Ankündigungsmaterialien der Medical Tribune, Produktstand sowie Teilnahme an der Industrieausstellung, 
Teilnahmemöglichkeit von Mitarbeitern. Das Programm und die Vorträge der Fortbildung sind produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet 
sowie wissenschaftlich ausgewogen und frei von jeglicher Einflussnahme der Sponsoren auf die Auswahl der Referenten und Inhalte. 
Etwaige Interessenskonflikte werden durch den jeweiligen Referenten vor dem Vortrag entsprechend offengelegt. 
 

Der vollständige Besuch dieser Veranstaltung wird von der Ärztekammer Berlin im Rahmen der zertifizierten Fortbildung mit  

8 Fortbildungspunkten anerkannt. 
Stand: 05.03.2024/Änderungen vorbehalten 

Jetzt anmelden auf www.medical-tribune.de/fortbildung  

http://www.medical-tribune.de/fortbildung

