
PATIENTEN 
KÖNNEN DAS
OHNE LANZETTEN1

NEU IN LIBREVIEW

AGP-BERICHT MIT ZEIT IM ZIELBEREICH

NOCH MEHR

AGP= Ambulantes Glukose-Profil



Blicken Sie über den HbA1c-Wert hinaus und sehen Sie, was 

wirklich hinter den Glukosewerten Ihrer Patienten steckt.

Die Zeit im Zielbereich ermöglicht 

es, die Glukosekontrolle Ihrer

Patienten schnell zu beurteilen

und den HbA1c-Wert einzuordnen,

da sie zeigt, wie viele Messwerte wie

lange pro Tag im und außerhalb des

Zielbereichs liegen.

Die Aussagekraft des HbA1c-Werts ist begrenzt.
Der HbA1c-Wert spiegelt den durchschnittlichen Glukosewert der

letzten 2 bis 3 Monate wider, sagt jedoch nichts über starke

Glukoseschwankungen in Form von Hyper- und Hypoglykämien2 aus.

J e d e Zunahme der Z eit im Zielbereich um 10 % = A b n a h m e des HbA1c um ~0,8 %.3
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07. Dezember 2019 – 20. Dezember 2019 14 Tage

Zeit (%) mit aktivem CGM 97 %

Bereiche und Zielwerte für Typ-1- oder Typ-2-Diabetes

GLUKOSESTATISTIK UND -ZIELWERTE

Sehr hoch > 250 mg/dL 1 % (14 min)

Glukosebereiche

Zielbereich 70-180 mg/dL

Unter 70 mg/dL

Unter 54 mg/dL

Über 180 mg/dL

Über 250 mg/dL

Zielwerte % der Messwerte (Zeit/Tag)

Über 70 % (16 h 48 min)

Weniger als 4 % (57 min)

Weniger als 1 % (14 min)

Weniger als 25 % (6 h)

Weniger als 5 % (1 h 12 min)

Durchschnittlicher Glukosewert 

Glukose-Management-Indikator (GMI) 

Glukosevariabilität

141 mg/dL

6,7 %

31,6 %

Jede Zunahme der Zeit im Zielbereich (70-180 mg/dL) um 5 % ist 

klinisch vorteilhaft.

Definiert als prozentualer Variationskoeffizient (% VK); Zielwert ≤ 36 %

Das AGP ist eine Übersicht der Glukosewerte aus dem Berichtszeitraum, wobei der Median (50 %) und andere 

Perzentilen wie die Werte eines Tages dargestellt werden.
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Jedes Tagesprofil zeigt einen Zeitraum von Mitternacht bis Mitternacht. Das Datum wird in der linken oberen Ecke angezeigt.

Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

7 8 9 10 11 12 13

GLUKOSE-TAGESMUSTER

14 15 16 17 18 19 20

Der neue Bericht zeigt:

Nur zu Illustrationszwecken. Keine realen Patientendaten.

Identifizieren Sie ganz einfach Glukosemuster und -trends

in einem einseitigen, umfassenden Bericht.

Glukosestatistik 

und -zielwerte1

Ambulantes 

Glukose-Profil (AGP)3

Zeit im

Zielbereich2

Glukose-

Tagesmuster4

AGP-Bericht

07. Dezember 2019 – 20. Dezember 2019 (14 Tage)

3

Hoch 181-250 mg/dL 18 % (4 h 19 min)

Zielbereich 70-180 mg/dL 78 % (18 h 43 min)

Niedrig 54-69 mg/dL 3 % (43 min)



14 Tage

97 %

GLUKOSESTATISTIK UND -ZIELWERTE

07. Dezember 2019 – 20. Dezember 2019

Zeit (%) mit aktivem CGM

Durchschnittlicher Glukosewert

Glukosevariabilität 31,6 %

Definiert als prozentualer Variationskoeffizient (% VK); Zielwert ≤ 36 %

141 mg/dL

6,7 %Glukose-Management-Indikator (GMI)

Glukose-Management-

Indikator (GMI)

Der GMI zeigt auf Basis des

durchschnittlichen Glukosewerts

der kontinuierlichen Messungen

über 14 Tage oder mehr den

ungefähren HbA1c-Wert des

Patienten an.

In diesem Teil des Berichts 

wird die empfohlene Zeit im

Zielbereich für erwachsene

Patienten mit Typ-1- und

Typ-2-Diabetes angegeben,

die nicht schwanger sind, kein

fortgeschrittenesAlter haben

und keine Risikofaktoren

aufweisen.2

Sehen Sie die Zielwerte für die Z eit im Zielbereich und die

Übersicht der Glukosedaten des Patienten.

Glukosevariabilität

Die Glukosevariabilität gibt an,

wie stark die Messwerte des

Patienten vom durchschnittlichen

Glukosewert abweichen.

1

NurzuIllustrationszwecken.Keinerealen Patientendaten.
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Bereiche und Zielwerte für Typ-1- oder Typ-2-Diabetes

Glukosebereiche Zielwerte % der Messwerte (Zeit/Tag)

Zielbereich 70-180 mg/dL Über 70 % (16 h 48 min)

Unter 70 mg/dL Weniger als 4 % (57 min)

Unter 54 mg/dL Weniger als 1 % (14 min)

Über 180 mg/dL Weniger als 25 % (6 h)

Über 250 mg/dL Weniger als 5 % (1 h 12 min)

Jede Zunahme der Zeit im Zielbereich (70-180 mg/dL) um 5 % ist 

klinisch vorteilhaft.



Beurteilen Sie schnell die Zeit im Zielbereich Ihrer Patienten.

D a s Hauptzie l einer effektiven und sicheren Glukoseeinstel lung ist, die Z eit im Zielbereich
zu erhöhen und die Z eit unter dem Zielbereich zu verringern.2

% der Zeit über

dem Zielbereich

% der Zeit im

Zielbereich

% der Zeit unter

dem Zielbereich

Hoch 181-250 mg/dL 18 % (4 h 19 min)

78 % (18 h 43 min)Zielbereich 70-180 mg/dL

250

3 % (43 min)

180

Niedrig 54-69 mg/dL70

54

1 % (14 min)> 250 mg/dL

0 % (0 min)Sehr niedrig < 54 mg/dL

2
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NurzuIllustrationszwecken.Keinerealen Patientendaten.
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Sehr hoch



Das AGP ermöglicht die einfache Erkennung von Trends

und Mustern auf einen Blick.

D a s A G P zeigt in Verbindung mit der Z eit im Zielbereich, wann der
Patient außerhalb des Zielbereichs war.

Zeigt Muster von Hyper-

und Hypoglykämien sowie die

glykämische Variabilität.

Variabilität

Zeigt die Schwankungen der

Glukosewerte im Tagesverlauf.

Hypoglykämie 

Zeigt Hypoglykämie-

Muster.

Hyperglykämie

Sehen Sie, wann der Patient

außerhalb des Zielbereichs war.

Das AGP ist eine Übersicht der Glukosewerte aus dem Berichtszeitraum, wobei der Median (50 %) und andere 

Perzentilen wie die Werte eines Tages dargestellt werden.
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Identifizieren Sie spezifische Abweichungszeiten mithilfe

der Glukose-Tagesmuster.

Verwenden Sie die Glukose-Ta ge s mu ster als Orientierungshil fe für d a s Gespräch mit
Ihren Patienten.

Bietet Ihnen und Ihren Patienten die Möglichkeit, den Glukosewert im Tagesverlauf genau zu beobachten, um

Ursachen für Abweichungen von der Zeit im Zielbereich zu erkennen.
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Jedes Tagesprofil zeigt einen Zeitraum von Mitternacht bis Mitternacht. Das Datum wird in der linken oberen Ecke angezeigt.

Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

7 8 9 10 11 12

GLUKOSE-TAGESMUSTER

Freitag
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NurzuIllustrationszwecken.Keinerealen Patientendaten.
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07. Dezember 2019 – 20. Dezember 2019 14 Tage

Zeit (%) mit aktivem CGM 97 %

Bereiche und Zielwerte für Typ-1- oder Typ-2-Diabetes

Glukosebereiche

Zielbereich 70-180 mg/dL

Unter 70 mg/dL

Unter 54 mg/dL

Über 180 mg/dL

Über 250 mg/dL

Jede Zunahm e der Zeit i m Zielbereich (70-180 mg/dL) um 5 % ist

k l inisch vortei lhaft .

Weniger als 4 % (57 min)

Weniger als 1 % (14 min)

Weniger als 25 % (6 h)

Weniger als 5 % (1 h 12 min)

Zielwerte % der Messwerte (Zeit/Tag)

Über 70 % (16 h 48 min)

Durchschnittlicher Glukosewert 

Glukose-Management-Indikator (GMI) 

Glukosevariabilität

141 mg/dL

6,7 %

31,6 %
Definiert als prozentualer Variationskoeffizient (% VK); Zielwert ≤ 36 %

Das AGP ist eine Übersicht der Glukosewerte aus dem Berichtszeitraum, wobei der Median (50 %) und andere 

Perzentilen wie die W erte eines Tages dargestellt werden.
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Jedes Tagesprofil zeigt einen Zeitraum von Mitternacht bis Mitternacht. Das Datum wird in der linken oberen Ec k e angezeigt.

Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

GLUKOSE-TAGESMUSTER

Freitag
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T re f fen  S i e  fund i e r te re  The rap i eent sche i d ungen

m i t  d em  neuen  A G P - B e r i c h t .

Helfen Sie Ihren Patienten, länger im Zielbereich zu bleiben. E m p fehlen
Sie d a s F re e Style L ibre S ystem.

07. Dezember 2019 – 20. Dezember 2019 (14 Tage)

GLUKOSESTATISTIK UND -ZIELWERTE ZEIT IM ZIELBEREICH

AMBULANTES GLUKOSE-PROFIL (AGP)

250

Sehr hoch > 250 mg/dL 1 % (14 min)

• Mit der Zeit im Bereich sehen Sie schnell, wie lange Ihre Patienten über, im und unter

dem Zielbereich waren.

• Der AGP-Bericht zeigt Ihnen, wann der Patient außerhalb des Zielbereichs war.

• Erkennen Sie Glukosemuster und -trends auf einen Blick.

Nur zu Illustrationszwecken.Keine realen Patientendaten.
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AGP Bericht

Hoch 181-250 mg/dL 18 % (4 h 19 min)

Zielbereich 70-180 mg/dL 78 % (18 h 43 min)

Niedrig 54-69 mg/dL 3 % (43 min)


